Vhodné pro prdci s détmi doma, ve skolce i ve skole

V této zdkladni sadé najdete tyto karty s piktogramy:

Rano, dopoledne, v poledne, odpoledne, veer, noc, jaro, léto, podzim, zima, leden, dnor, biezen, duben, kvéten, cerven, cer-
venec, srpen, zdfi, fijen, listopad, prosinec, ctvrt hodiny, pil hodiny, ti civrié hodiny, celd hodina, kolni rok, prazdniny, zimni
dovolend, letni dovolend.

K zdkladni sadé je moiné objednat i sadu , Aktivity”, kterd obsahuje tyto obrazky:

Rdno, v poledne, veter, jaro, léto, podzim, zima, vstdvdm, myiju se, oblékdm se, sniddm, odchdzim, utim se, obédvam, spor-
tuji, délam Gkoly, vecefim, sprchuji se, usindm, holky maluji vajicka, kluk plete pomldzku, kluk koleduje, rodina bali jidlo na
piknik, rodina jede autem, rodina piknikuje, kluk jde poustét draka, kluk pousti draka, kluk breci, holka se obléka, holka jde
saiikovat, holka stavi snéhuldka.

Mili rodicové, mili ucitelé, mili asistenti,
prave jste zakoupili a rozhodli jste se uZivat obrdzkové karty Orientace v ¢ase a prostoru. Nei se do praktické aplikace pustite,
rédi bychom vam poskytli odpovédi na pdr zdkladnich otdzek, abychom vam manipulaci s kartami a jejich uZivani co nejvice
zpfistupnili a zjednodusili. Zde naleznete struény popis foho, jakym zpisobem lze karty viit.

Proc pravé orientace v case a prostoru?

Smyslem karet je pomoci détem orientovat se Iépe ve vnimani casu a prostoru. Déti ve véku 5-7 let si utvdreji a upeviiuji
piedstavu pojmd jako rdno, v poledne, vecer, na jafe, v Iét€, na podzim, v zimé apod. Tato zdkladni sada poslouzi k osvojeni
pojma, které s orientaci v €ase a prostoru souvisi (ndzvy mésicd, rocni obdobi, cdsti dne atd.). Na zdkladni sadu navazuje sada
s akfivitami, které pomohou také pochopit pribshy v chronologické ndvaznosti tak, jak se za sebou udaly. Cinnosti a tkoly,
které s kartami mizete s ditétem/détmi délat (ukdzky Cinnosti viz nize v textu), pomohou détem i s ukotvenim sebe suma
v prostoru — pravolevé orientaci, uréovani prvni ¢ posledni v fadé, chapdni fadu a Giselné osy, fadku, sloupecku, ale i ve
vnimani fadu a planovani, v ujisténi Ze ve ma logicky fdd a své misto. KdyZ se v tomto sméru zaénou déti orientovat, stane
se jejich Zivot prehlednéjsi, jistéjsi a svym zpdsobem uhlazenéSi a uklizeny. Tim vedeme déti nepfimo i k planovani aktivit,
casu, Cinnosti. Pokud se ndm v predskolnim véku zcela nepodafi ukotvit déti ve vnimani prostoru a ¢dstecné i casu, mohou
nds s ndstupem do skoly zaskoit potize plynouci ze zkreslené predstavy ditéte, kierd se projevi tieba ve vynechavani pismen,
v orientaci v fextu, preskakovani fadk pfi ¢teni, v obtizném vnimdni Ciselné osy, neporozuméni slovnim Glohdm, algoritmim
Feseni, v pravolevé orientaci j.
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Jak s kartami pracovat

Karty, které pred sehou pravé mte, se daji pouZivat variabilné. Zdkladni sada i sada ,Aktivity” se daji pouZit samostatné,
nebo vzdjemné kombinovat. NiZe pindsime tipy k praci s obéma sadami, jisté vés pii prdci s kartami napadnou i jiné moznosti
pouZiti.

V zdkladni sadé mize dité poskladat mésice v roce, jak jdou za sebou, podobné roéni obdobi. K jednotlivym roénim obdobim
|ze prifadit mésice, které k nim patfi. Dité si na zdkladé obrazki udéld lepsi predstavu o pojmech jako rdno, dopoledne, v po-
ledne, odpoledne, vecer, v noci a tyto pojmy se nauéi. Mizeme si s ditétem/détmi povidat o cinnostech, které se v jednotlivych
cdstech dne délaji, neho pouiit obrdzky ze sady , Aktivity” a posklddat za sebou ¢innosti, jak se pres den déji. Dité tedy prifadi
cinnosti ¢i akfivity, které patfi k rdnu (vstdvdm, sniddm, oblékdm se apod.), které se délaji odpoledne (déldm ukoly, sportuji) a
které vyhradné vecer (vecefim, sprchuji se, usindm apod.). Dité pojmenuje aktivity, které se staly dfive, které pozdsji a kieré
naposledy. Rozlisi tak aktivity pfes den a v noci.

Karty s hodinami détem ukaii iz skuteny casovy Gsek. Udglaiji si tak redlnou predstavu, jak dlouho kieré éinnosti mohou trvat.
(Sniddm 15 minut, do Skoly jdu pésky pol hodiny, na vylet jedeme autem hodinu.) Hru je moiné doplnit o presypaci hodiny, aby
stihnout (za jak dlouho se rozpusti kostka ledu ve sklenicce, za jak dlouho se uvafi vajicko). MiZeme pouiit i stopky a méfit
détem urcité Gseky a vzddlenosti, aby ziskaly skutenou predstavu, jak dlouho co trvd.

Sadu karet s rocnimi obdobimi déti skladaii podle jednotlivych roénich obdobi a piifazuji podle obrdzkd, co déldme v urcitych
rocnich obdobich — na jafe, v 1616, na podzim, v zimé. Tim u¢ime déti ukotveni i v nasich tradicich rodiny, ale i zvyki obce &
statu.

Je moiné pouiit i prvky dramatické vychovy, napfiklad hra ,Kdy se déld. ..” (pouiijeme prevleky, kulisy, zvifdtka, potraviny)
— v zimé peceme vanocku, v 1ét€ jahodovy kold¢ atd.

U karet s d&jovymi posloupnostmi (napf. holky maluji vajicka, kluk plete pomldzku, kluk koleduje atd.) je Gkolem sefadit
karticky tak, jok se pfibéh odehrdl. Karet |ze vyuiit i k vypravéni smyslenych pribéhd, kdy si déti rozsituji slovni zdsobu a uéi
se vyjadrovat.

Vsechny karty se daji pouit k tvorbé pribéh a krdtkych vypravéni. Déti si tak rozsifuji slovni zdsobu.

Jednotlivé sady karet jsou v pravém dolnim rohu oznaceny stejnou barvou pro lepsi identifikaci toho, jaké karty patfi do jaké
sady.
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